attaki basarida bir b
tisim becerilerini kazan

Imak n

emlidi

lletisim en yalin haliyle
insanlarin birbirlerine duygu
ve dusuncelerini aktardiklari
bir suregtir.

BASARILI BIR ILETISIMIN TEMEL
KONULARI NELERDIR?

-Karsimizdaki Kisilere Sayg:i Duymak;
onlarin varhigini kabul etmek, onemli ve
degerli olduklarini hissettirmek ve oldugu
gibi benimsemek anlamini tasir.
Gercek ve Dogal Davranmak; abartidan
uzak oldugu gibi davranmaktir.
-Empati Yapmak; empati bir anlamda dis
dunyay1 karsimizdaki kisinin
penceresinden gormeye ¢calismaktir.
Kurulan bu duygu ortaklidi, iletisimi gucla
kilar.




Rikkatinizi gocugunuzun séylediklerine
yogunlastirarak iletisim kurarsaniz
gocuk, anlattiklarinin anne babasi igin

de 6nemli oldugunu dolayisiyla

kendisinin de 6nemli oldugunu hisseder.

SAGLIRLE ALE

sameser ek ILETuSlm
Kuskusuz ki ne séylenildigi de, nasil ﬁ@ m @ﬁ@;@@:@@@

soylenildigi de gok dnemlidir. Ancak oyle @m@@ﬁ@j@@

ciimleler vardir ki hem ebeveyn-gocuk

arasindaki iligkiyi giiglendirir, hem de
goougun kisilik gelisimine olumlu etki Cocuklarla konusurken hem bir yetiskinle

eder. konusuyormus gibi sayqili, hem de bir
gocukla konusuldugu unutulmadan SABIRLI

ve sefkatli olunmasi gerekmektedir.

gocuktur.




