2024-2025 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM 11.SINIF SAGLIK BIiLGiSi VE TRAFiK KULTURU DERSi KONU SORU DAGILIM TABLOSU

SORU SAYISI
(2024-2025 EGITiM OGRETIM YILI 1.DONEM)
1.SINAV 2.SINAV
Alf) A(I;VI;ETJI\I\/I[IE”:[E ALT OGRENME OGRENME CIKTISI Okul Genelinde Yapilacak Okul Genelinde Yapilacak
( ALANI (KAZANIMLAR) Ortak Sinav Ortak Sinav
ADI) (KONU ADI) (Acik uglu ve kisa cevapl (Agik uglu ve kisa cevaph
soru) soru)
Senaryolar Senaryolar
1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6
Saglk kavramini agiklar. 1 1 1 1 1 1
Cevresel etmenlerin kisi ve toplum sagligina etkilerini analiz eder. 1 1 1 1
Saglik hizmetlerinden yararlanma yollarini agiklar. 1 1 2 1 1
Hasta haklar1 ve sorumluluklarini agiklar. 1 2 1 1 1 1
Kisisel ve Toplumsal Akilcr ilag kullaniminin 6nemini agiklar. 1 2 1 1 2 1
Saglik Saglikli yasam i¢in hijyenin 6nemini agiklar. 1 2 1 1 1
Ag1z ve dis sagliginin korunmasi i¢in yapilmasi gerekenleri agiklar. 1 1 2 1 1 1
Bulagici hastaliklardan korunma yollarini agiklar. 1 2 1 1 1 1
] Biiytime ve gelisme siire¢lerinden biri olan ergenlik doneminde fiziksel, duygusal ve sosyal
Ergenlik degisimleri agiklar. 1 1 1 1 2
Fiziksel aktivitelerin sagligin iizerindeki etkilerini degerlendirir. 1 1 1
Beslenme ve Fiziksel Y eterli ve dengeli beslenmenin 6nemini agiklar. 1 1 1 1
Aktivite (Obezitenin nedenlerini ve saglik lizerindeki etkilerini agiklar 1 1 2 1 1 1
SAGLIK BILGISI Saglikli yasam icin zihinsel, duygusal ve sosyal sagligin ergen bireyler agisindan énemini ! ! ! 2 ! !
Zihinsel, Duygusal ve agiklar
Sosyal Saglik Stres kaynaklarimi 6rneklerle agiklar 1 1 1 1 1 1
Stresle basa ¢ikma yollarini agiklar. 1 1 2 1 1 1
Siddetin birey tizerindeki etkilerini degerlendirir 1 1 1 1 1 1
Tiitiin tiriinleri, alkol ve madde kullaniminin sonuglarini degerlendirir. 1 1 1 1 2 1
. Tutiin Grtinleri, alkol ve madde bagimliliklarindan korunmak i¢in kararli ve tutarli iletisim
Saglhiga Zararh becerilerine sahip olmasi gerektigini fark eder. 1 2 1 1 1 1
Aliskanlikl Madd
ihanfiiarve Madde Teknoloji bagimliligmin sonuglarimi degerlendirir 1 1 1 1 1 1
Kullanim1
. o {1k yardimin dnemini agiklar. 1 1 2
gli(l;f:: rrdlmla llgili Temel [k yardimin amaglar1 ve temel uygulamalarini agiklar. 1

Egitim kurumu simif/alan ziimreleri okul genelinde yapilacak olan ortak yazili sinavlar icin sunulan konu soru dagilim tablolarindan herhangi birini secip ilgili tablodaki 6grenme ¢iktilarina yonelik sorular hazirlayacaktir. Okul genelinde
uygulanacak ortak yazili sinavlar, bu konu soru dagilim tablolar: géz éniinde bulundurularak ac¢ik uclu veya acik uclu ve kisa cevaph sorulardan olusacak sekilde yapilacaktir. Coktan se¢meli, eslestirme, dogru/yanhs gibi diger soru tiirleri
kesinlikle kullanilmayacaktir.



