2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM 10. SINIFLAR GENEL BESLENME DERSi KONU SORU DAGILIM TABLOSU

OGRENME
ALANI
(UNITE ADI)
(TEMA)

ALT OGRENME
ALANI
(KONU ADI)

KAZANIMLAR

SORU SAYISI
(2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM)

1. SINAV 2. SINAV

Okul Genelinde Yapilacak
Ortak Sinav
(Agik uglu ve kisa cevapli soru)

Okul Genelinde Yapilacak
Ortak Sinav
(Agik uglu ve kisa cevapli soru)

Senaryolar Senaryolar
3 4 5 6 1 2. 3 4 5 6
}-Be;slenme ile 1.Beslenme ile ilgili kavramlar1 ayirt eder. 4 5 5 4 4
Besin Oeeleri ilgili kavramlar
esin Ogeleri — — —
ve Besin 2-Besin Ogeleri ﬁ—B.esan olgel.er.mm tsa%hkh beslenmedeki dneminin bilincinde olarak 3 5 4 5 4 ’ 1 3 )
Gruplari esin f)ge erini ayirt eder. ' __
3-Besin Gruplan 3-3esm gruplarinin saglikli beslenmedeki dneminin bilincinde olarak 3 | | ) 3 4 4 4 ) )
besin gruplarini ayirt eder.
1—Besl'en.rr_1§: 1.Yeterli ve dengeli beslenme ilkeleri dogrultusunda beslenme
Yetersizligine tersizlizine basl 1 ted 5 5 3 3 4 5
Bagh Sorunlar yetersizligine bagli sorunlari ayirt eder.
2-Sinir Sistemi S . . - 3
Hastaliklara lklarnd 2.Sinir sistemi hastaliklarina 6zel beslenme programlart dogrultusunda ) )
9zel Beslenme Hastaliklarinda sinir sistemi hastaliklarinda beslenme ilkelerini ayirt eder.
Beslenme
3-Sindirim Sistemi |3-Sindirim sistemi hastaliklarina 6zel beslenme programlari
Hastaliklarinda dogrultusunda sindirim sistemi hastaliklarinda beslenme ilkelerini ayirt 1
Beslenme eder.

Egitim kurumu simif/alan ziimreleri okul genelinde yapilacak olan ortak yazili smavlar icin sunulan konu soru dagilim tablolarindan herhangi birini secip ilgili tablodaki 6grenme c¢iktilarina yonelik sorular hazirlayacaktir. Okul
genelinde uygulanacak ortak yazili sinavlar, bu konu soru dagilhim tablolar1 géz 6niinde bulundurularak agik uglu veya acik uclu ve kisa cevaph sorulardan olusacak sekilde yapilacaktir. Coktan secmeli, eslestirme, dogru/yanhs gibi
diger soru tiirleri kesinlikle kullamlmayacaktir.




