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Hayat

HAYAT BIiLGISI DERSI OGRETIM PROGRAMII

Bilgisi Dersi Ogretim Programi'nin vizyonu; temel yasam becerilerine sahip,

kendini taniyan, saglkl ve giivenli bir yasam siren, dogaya ve ¢evreye duyarli, arastiran,

0z glveni ylksek, cevresi ve kendisiyle barigik, milli ve manevi dederleri i¢sellestirmis

bireyler yetistirmektir.

Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi’nin Amaglari

Hayat

Bilgisi Dersi Ogretim Programr’nin genel amaglari, 1739 sayili Milli Egitim

Temel Kanunu'nda ifade edilen Tark Milli Egitimi'nin genel amaclan ve temel ilkeleri

dogrultusunda égrencilerin;

1.
2.

-

© ® N o o

10.
11,
12

13.
14.

Okulu ve okul igindeki iligkileri tanimasini,

Grupla calisma, akranlariyla is birligi yapma ve sosyal katilim becerilerini
gelistirmesini,

Fiziksel ve kisisel dzellikleri ile kendini tanimasini,

Aileye ve aile ici iligkilere dair bir anlayis gelistirerek aile ile ilgili temel
degerleri igsellestirmesini,

Kisisel bakim becerilerini gelistirmesini,

Kaynaklari verimli kullanma becerilerini gelistirmesini,

Zamani algilama ve etkili kullanma becerilerini gelistirmesini,

Saglkh ve dengeli beslenme becerilerini ve aligkanliklarini gelistirmesini,
Evde, okulda ve okulun disinda kisisel givenligini saglama becerilerini
geligtirmesini,

Bilisim teknolojilerini bilingli ve gtivenli kullanim becerilerini gelistirmesini,

Milli, manevi ve insani degerleri i¢sellestirmesini,

Distiinme, sorgulama, farkll daslnceler ve g¢ozimler Uretme becerilerini
gelistirmesini,

Dogayi ve ¢cevreyi temiz tutma ve koruma becerilerini gelistirmesini,

Doga ile ilgili sorular sorabilme, gbzlem yapabilme, gozlem sonuglarini

gruplama, siniflama ve kargilastirma yoluyla bilimsel bir anlayis gelistirmesini

saglamaktir. Burada ifade edilen genel amagclarin her birinin kazanimlarda

karsiligi yer almaktadir. Ogrenme etkinliklerinin planlanmasinda ve 6gdretim

materyallerinin hazirlanmasinda, genel amaglarla kazanimlar bir bltanlik iginde

dederlendirilmelidir.



Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi Beceri ve Degerleri

Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi beceri ve degerleri asagidaki tabloda gésterilmistir:

Tablo 1: Hayat Bilgisi Dersi (1-3. Siniflar) Ogretim Programi Beceri ve Degerleri

3 1.

rata
Bilgi ve lletisim Teknolojilerini Kullanma
Degisim ve Surekliligi Algilama
Dengeli Beslenme

Dogay! Koruma

Girisimcilik

Gozlem

lletisim

Is Birligi

Karar Verme

Kaynaklarin Kullanimi

Kendini Koruma

Kendini Tanima

Kisisel Bakim

Kurallara Uyma

Mekani Algilama

Milli ve Kultarel Degerleri Tanima
Oz Yénetim

Saghgini Koruma

Sorun Gézme

Sosyal Katilim

Zaman Yonetimi

;
ecenler. - .0

Adalet
Bilimsellik
Caliskanlik
Dayanigma
Doga Sevgisi
Dogdruluk
Dirustliik
Estetik

Gilven
Hosgdrl
Merhamet
Misafirperverlik
Oz Giiven
Paylasma
Sabir

Saygi

Sevgi
Sorumluluk
Vatanseverlik

Yardimlasma

)ederler




Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi’nin Organizasyon Yapisi

Dersin 6gretim programinin igeridi, ilkokul 1 ve 2. siniflarda haftada dorder ders saati, 3.
sinifta ise haftada (¢ ders saati olarak tasarlanmistir. Unite temelli yaklagim esas alinarak gelistirilen
programda her (g sinif diizeyinde ayni isimle alti Gnite yer almaktadir. Unite isimleri; “Ben ve
Okulum”, “Ailem ve Evim’, “Saglikii Hayat’, “Guvenli Hayat”, “Ulkemi Seviyorum" ile “Doga ve
Cevre'dir. Kazanimlar; sinif duzeyi, (nite numarasi ve kazanim numarasi esas alinarak
numaralandiriimistir. Kazanimlarla ilgili sinirlamalar, agiklamalar veya uyarilar kazanimi izleyen
satirda italik yazi karakteriyle ifade edilmistir.

Unite igerisinde verilen kazanimlar numaralandirma sistemiyle su sekilde ifade edilmistir:

Sinif Unite no. Kazanim Kazanim ifadesi Kazanim aciklamas
kodu no.

1.2.5" Kaynaklari verimli ve uygun olarak kullanir.

Elektrik, su ve kigisel temizlik malzemelerinin uygun kullanimi tzerinde
durulacaktir.

Birinci sinifta yer alan bazi kazanimlar ikinci sinifta, ikinci sinifta yer alan bazi kazanimlar ise
Uclincli sinifta tekrarlanmistir. Kazanimlarin tekrarlanmasi durumunda igerik ve dersin iglenisi

égrencinin gelisimi dikkate alinarak diizenlenir.

Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi’nin Olgme ve Degerlendirme Anlayigi

Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi’'nin uygulanmasinda égrencilerin okul éncesi egitim alip
almadiklar da dikkate alinarak hazir bulunugluk dizeylerinin belirlenmesi 6nem arz etmektedir.
Ogretmen, &grenciler Gzerinde bir 6lgme ve degerlendirme baskisi olusmamasi amaciyla
etkinliklerin ve gdzlemlerin kullaniimasina éncelik vermelidir. Ogrencilerin bilgi, beceri, tutum ve
degerleri ne diizeyde kazandiklari; sinif iginde yapilacak cesitli etkinliklerde gésterdidi performans
gbzlemlenerek degerlendirilir. Olgme-degerlendirme stirecinde édretmen, kazanimlarin gergeklesme
diizeyini ve dgrencilerin gelisimini stireg igerisinde izlemeli, 6grenme eksikliklerini ve gligliklerini
belirleyerek eksiklikleri gidermek veya égrenmeyi gelistirmek amaciyla diizenlemeler yapmalidir.



Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi’nin Uygulanmasina iligkin Agiklamalar

1.1, 2 ve 3. siniflar 6retim programi uygulanirken dgretmenlerin sinif igi ve sinif disi
uygulamalar yapmalari gerekmektedir.

2. 8inif igi uygulamalarda ogretmenler; 6grencilerin biligsel, duyussal ve devinigsel
gelisimleri ile bireysel farkliliklarini dikkate almalidir.

3. Ogretmen, sinifta dersi islerken 6grencilerin 6nceki yasantilarindan hareket ederek
konular arasinda baglanti kurmalidir. Ogretmen, 6grencilerin arkadaslar ve diger
ogretmenleri ile etkilesimine firsat vermelidir.

4. Ogretmen, sinif ortaminda kazanimlara uygun ogretim yapmali, Griin odakli 6leme
degerlendirme yontemlerini kullanmanin yani sira siireg odakli élgme degerlendirme
yontemlerini kullanmaya da 6nem vermelidir.

5. Ogretmen, sinif digi uygulamalar gergeklestirirken yakin cevreye geziler diizenlemeli
ve bu gezilerde 6nceden planlanan etkinlikleri yaptirmalidir. Bu baglamda 6gretmen
okul ve yagam arasindaki badlantiy! saglamaya 6zen géstermelidir.

6. Odretmen, 6gretim programinda yer alan bazi kazanimlar belirli giin ve haftalara denk
gelen zaman dilimlerinde iglemelidir. Ornegin 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami'na denk
gelen glin ve haftada édretmen, Hayat Bilgisi Dersi 1. Sinif Ogretim Programi “Ulkemi
Seviyorum” Unitesi 1.5.5. kazanimi (Milli bayramlar ile ilgili etkinliklere katilir.) ile ilgili
konulari islemelidir.

7. Uglincti sinifa kadar milli bayramlar vb. konular islenirken 6grenciler heniiz 1000'den
bliyik sayilari okumayi ve yazmayi 6grenmedikleri igin ders kitabinda tarihler rakam
veya yazi ile verilmemelidir. Dersin islenisinde 6gretmen, bu tarihleri sézel olarak
belirtebilir.



iLKOKUL 1. SINIF HAYAT BILGiSi DERSI OGRETIM PROGRAMI

ilkokul 1. sinif seviyesinde &grencilerin; okulu ve okulun isleyigini tanima, okul kurallarina
uyma, okulda ve evde baskalariyla iletigim kurma, evdeki kitle iletisim araglari ve kaynaklarini dogru
kullanma, kisisel bakim ve temizligine dikkat etme, sadligin korunmasi igin alinmasi gereken
énlemleri alma, okulda, evde ve yolculukta giivenlik kurallarina uyma; tlkesinin genel dzellikleri, milli
bayramlar ve Atatiirk, dini bayramlar, yakin gevrede bulunan bitki ve hayvanlar, mevsimler ve
ozellikleri ile geri dontsiim gibi konular hakkinda bilgi, beceri ve tutum sahibi olmalari
beklenmektedir.

Tablo 2: llkokul 1. Sinif Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi Unite Adlari, Kazanim Sayilari,

Ongériilen Siire/Ders Saati ve Ders Saati YUzdeleri

1 Ben ve Okulum | 14 28 19,44
_2 Ailem ve Evim _ 6 20 ‘BQO
1 - 3 ___Saf.jllkllHr—.tyqt | B ‘i2 ) ) 28 : _ _113,44
4 Giivenli Hayat 7 24 16,67
—; ) Ulkemi Seviyorum 7 7 16 11,_11_—
6 | Doga ve Cevre 7 8 28 i 19,46:_
T Toplam L e Ol ot e A, e (00 5 &

1.1. Ben ve Okulum

Bu tinitede &drencilere; okula uyum saglama dénemlerinde okulu ve okulun isleyigini tanima,
okul kurallarina uyma, okulda bagkalariyla saglikli iletisim kurma, sosyal etkinliklere katiima ile sinif
ve okul ici calismalarda gérev alma gibi konularla ilgili bilgi, beceri ve degerleri kazandirmak
amaglanmaktadir.

Unite Kazanimlari
1.1.1. Ogretmeniyle ve arkadaslariyla tanigir.

1.1.2. Sinifinin okul igindeki yerini bulur.
Yénle ilgili temel kavramlardan; sadinda, solunda, &ninde, arkasinda, altinda,
istiinde, yaninda, karsisinda vb. lizerinde durulacaktir.
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1.1.3. Sinif igerisinde bulunan egitim-6gretim arag ve geregleri ile seref kdsesini tanir.

1.1.4. Okulunun béltimlerini tanir.
Ogrencilere; okulun bélimlerini gérerek ve gézlemleyerek tanimalari amaciyla
dgretmen esliginde okulun idari kismi, 6gretmenler odasi, rehberlik servisi,
kantin, katdphane, spor salonu vb. birimleri tamtilacaktir.

1.1.5. Okul ¢aliganlarini tanir.

Ogretmenler, okul midiir yardimeilar, okul miidiri ve diger hizmetlerde galisan
kisileri tanitma (izerinde durulacaktir.

1.1.6. Sinif igi kural/kurallari belirleme siirecine katilir ve kurallara uyar.
Simf egyalarini 6zenli kullanma, smnifini temiz tutma, séz alarak konusma,
arkadaglarina ve arkadaglarinin egyalarina zarar vermeme gibi kurallara
deginilecektir.

1.1.7. Okula gidis ve gelislerde giivenlik kurallarina uyar.
Servis araglarinda uyulmasi gereken temel kurallar, yaya gecidi, kaldinrm ve
yollarin kullammi ile tamdigi ve tanimadigi kimselerle iletisimde nelere dikkat
etmesi gerektigi konulari (izerinde durulacaktir.

1.1.8. Okul igerisinde ve okul bahgesinde kurallara uyar.
Merdiven inig ¢ikig kurallarina uyma, pencereden asadiya sarkmama, kablo ve
prizlere dokunmama, okul egyalarini 6zenli kullanma, sinif, koridor, tuvaletler ve
yemekhaneyi temiz tutma ve ¢6p kovasim kullanma gibi konular iizerinde
durulacaktir.

1.1.9. Bayrak téreninde nasil davranmasi gerektigini kavrar.
Tark bayragina ve Istikldl Marsi'na saygi gdsterme (izerinde
durulacaktir.

1.1.10. Okul galisanlarindan istek ve ihtiyaglariyla ilgili yardim alr.
Ogretmen, ndébetgi 6Gretmen, miidir yardimecilari veya midtrden hangi
durumlarda izin, yardim isteyecedi ya da talepte bulunacadi tizerinde durulacaktir.

1.1.11. Intiyaglarini, isteklerini, duygularini, disiincelerini ve itirazlarini nezaket kurallari
icerisinde ifade eder.
Nezaket sGzciklerinin kullanilimasina 6zen gésterilmesinin yani sira bir istede ya
da talebe “hayir” denmesi veya hosa gitmeyecek bir duruma kargi gikilmasi
hélinde bile kargidakini rencide edici bir dil kullaniimamasi izerinde durulacaktir.

1.1.12. Sinifta ve okulda bagkalariyla iletigim kurarken dinleme kurallarina uyar.
1.1.13. Sinif ve okul igi etkinliklerde gérev alir.
1.1.14. Bireysel farkliliklara saygi duyar.
Fiziksel ve zihinsel engellilik gibi bireysel farkliliklar ele alinacaktir. Ayrica farkli

ozelliklere sahip bireyleri oldugu gibi kabul etme, onlanin kullandi§i cihazlara
dikkat etme gibi unsurlar tizerinde durulacaktir.



1.2. Ailem ve Evim
Bu iinitede &grencilere; aile kavrami, evlerinin yeri, evde iletigim, evdeki kitle iletigim araglari
ile kaynaklarin dogru kullanimi ve gunlik plan yapma gibi konularla ilgili bilgi, beceri ve degerleri
kazandirmak amaglanmaktadir.

Unite Kazanimlari

1.2.1. Aile bireylerini tanitir.
Aile kavrami agiklanarak anne-baba, kardes, dede ve blyiikanne gibi Kigilerin
isimleri ve belirgin 6zellikleri tizerinde durulacaktir.
Uyarni: Pargalanmis aile (bogsanma, evden ayrilma ve 6ltim gibi nedenlerie eglerin
birbirinden kopmasi) gocuklarinin bulundugu siniflarda kazanim iglenirken daha
ozenli davranilmalidir.

1.2.2. Evinin yerini tarif eder.
Evinin yaninda, kargisinda, 6niinde, arkasinda, saginda ve solunda neler oldugu
ele alinacaktir. Ogrencinin ev adresi ve velisinin telefon numarasini yazil olarak
yaninda bulundurmasi ve bu bilgileri kimlerle paylagmasinin glvenli olacagi
vurgulanacaktir.

1.2.3. Evde istek ve ihtiyaglarini aile bireylerine iletirken uygun bir dil kullanir.

1.2.4. Evdeki kitle iletisim araglarindan yararlanirken sagligini korumaya ve zamanini verimli
kullanmaya istekli olur.

1.2.5. Kaynaklari verimli ve uygun olarak kullanir.
Elektrik, su ve kigisel temizlik malzemelerinin uygun kullanimi (zerinde
durulacaktir.

1.2.6. Gun igerisinde neler yapabilecegini planlar.
Oyun oynama, ders g¢alisma, dinlenme, uyuma ve beslenme gibi iglere
ayrilan stire (izerinde durulacaktir.

1.3. Saglikli Hayat

Bu (initede &drencilere; kisisel bakim, saghgini koruma, besinler ve beslenme, saglikli yagam
igin besinlerin segimi, yemek 6ncesi ve sonrasi kisisel temizlik ve yemek yerken uyulmasi gereken
gérgl kurallarina iliskin bilgi, beceri ve degerleri kazandirmak amaglanmaktadir.

Unite Kazanimlari

1.3.1. Kisisel bakimini yapar.
El-yiiz yikama ve digleri teknigine uygun olarak firgalama, sag tarama, gunlik kiyafetlerini
temiz ve 6zenli kullanma tizerinde durulacaktir.

1.3.2.  Yemekten 6nce ve sonra kisisel temizligini yapar.
El yikama, pegete kullanma vb. tizerinde durulacaktir.

1.3.3.  Saghg igin yararl yiyecek ve igecekleri seger.
Sadlikli bir hayat icin tuketmemiz gereken temel besinler vurgulanarak kaynagi

belli olmayan gidalar ile agikta ve/veya sokakta satilan gidalar, gazl igecekler
vb. tiiketiminin saglija olumsuz etkileri tizerinde durulacaktir.

134, Gln iginde 63tinlere uygun beslenir.
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1.3.5.

1.3.6.
1.3.7.

1.3.8.

1.3.9.

1.3.10.

L.

1312,

Kahvaltida, ¢gle ve aksam yemeklerinde neler yemesi gerektigi, beslenme ¢antasinda
bulunmast gerekenler vb. lizerinde durulacaktir.

Yemek yerken gérgii kurallarina uyar.
Yemegini temiz bir gekilde Ustiine d6kmeden yeme, agzinda lokma varken konusmama,
pegete kullanma gibi unsurlar lzerinde durulacaktr.

Saghgini korumak icin bitkisel ve hayvansal besinlere ihtiyaci oldugunu bilir.
Yaygin olarak tiketilen meyve ve sebzeleri mevsimine gére siniflandirir,

Saglikli beslenme igin meyve ve sebzelerin mevsimine uygun olarak tuketiimesi gerektigini
bilir.

Meyve ve sebzeleri tilketmeden 6nce yikar.

Temizlik kurallarina dikkat ederek kendisi icin yiyecek hazirlar.
Uyari: Kesici alet, ocak ve firin kullanmadan hazirlayabilecedi yiyecekler iizerinde
durulmalidir.

Saghgini korumak igin almasi gereken 6nlemlerin farkina varir.
Asi olma, dig hekimine ve doktora gitmenin yani sira spor yapma gibi konular iizerinde
durulacaktir.

Kendisinin ve toplumun saglidini korumak igin ortak kullanim alanlarinda temizlik ve hijyen
kurallarina uyar.

Ortak kullanima agik mekénlarin, tuvalet ve lavabolarin temiz kullanimi ve hijyen
kurallarina uyulmasi tizerinde durulacaktir.

1.4.Giivenli Hayat

Bu tnitede dgrencilere; okulda, evde ve seyahat ederken uyulmasi gereken giivenlik kurallar,

trafik kurallari, acil durumlarda aranabilecek kurumlar ve tanimadiklar kisilerle iletisim, bilingli ilag

kullanimi gibi konularla ilgili bilgi, beceri ve degerleri kazandirmak amaglanmaktadir.

Unite Kazanimlari

1.4.1. Glvenlik kurallarina uyar.
Camdan ve balkondan asadiya sarkmama, merdivenden dikkatli inip ¢itkma, asansdril
dogru kullanma, 1slak zeminde dikkatli yiriime, elektrik prizleri, kablolar ve atesle
oynamama, suyu agik birakmama, temizlik malzemelerini tanima, dikkatli kullanma ve
gaz kagagi gibi durumliarda ne yapilacagini bilme gibi konular tizerinde durulacaktir.

1.4.2. Trafik kurallarina uyar.
Trafik isaretleri (dur, geg, yaya gegidi, dikkat, okul gegidi, bisiklet giremez gibi gocugun
yagamiyla dogrudan iligkili olanlar), isaretlerin olmadi§i yerlerde ne yapacagini bilme
(alt ve st gegitler, yaya gegitleri, okul gegitleri, trafik lambalarinin ve trafik polislerinin
oldudgu yerler, duran bir aracin éniinden ve arkasindan gegmeme vb.) ele alinacaktir.

1.4.3. Ulagim araglariyla yolculuk ederken giivenlik kurallarina uyar.
Seyahat gliivenligi (emniyet kemeri ve g¢ocuk koltugdu kullanma, pencerelerden
sarkmama, slricly( ve etrafini rahatsiz etmeme, ayakta ve lzeri agik araglarda
yolculuk yapmama, araca binme ve aragtan inme kurallan vb.) iizerinde durulacaktir.

1.4.4. Acil durumlarda yardim almak igin arayacagi kurumlarin telefon numaralarini bilir.
Gereksiz ihbarda bulunmanin sakincalar vurgulanarak itfaiye 110, ambulans 112, polis
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imdat 1565 ve jandarma 156; kurumlar ve telefon numaralari ele alinacaktir.
Uyari: Telefon numaralan tek tek rakamlar halinde (1-5-5) kodlanarak 6gretilecekir.

1.4.5. Cevresinde, tanidigi veya tanimadigi kisilere karsi nasil davranmasi gerektigini bilir.
Gergek yasam ve sanal ortamdaki iletisimden hareketle konu agiklanacaktir. Sanal
ortamda hangi bilgileri paylasmasinin giivenli olmadigi (izerinde durulacaktir.

1.4.6. llag kullanimi ile ilgili nelere dikkat edecegini bilir.

Regetesiz ilag kullanimamasi ve ilaglarin yetiskin kontroltinde kullaniimast gerekliligi tzerinde
durulacaktir.

1.4.7. Herhangi bir saglik problemi, alerjik durumu, strekli kullandidi ilag vb. varsa bunlan yazil
olarak yaninda bulundurmasi gerektigini bilir.

1.5. Ulkemi Seviyorum

Bu Uinitede 6grencilere; tlkesinin genel ozellikleri, Ataturk'in Milli Miicadele'de liderligi, milli
ve dini bayramlar, yakin gevresinde bulunan tarihi ve turistik mekanlar ile yetistirilen Griinler gibi
konulara iligkin bilgi, beceri ve degerleri kazandirmak amaglanmaktadir.

Unite Kazanimlari

1.5.1. Yasadidi yerin genel ézelliklerini tanir.

Yasadigi yerin kGy, kasaba, ilge ve il olarak tamitimi ve idari yapilanma adi ele
alinacaktir.

1.5.2. Yakin gevresindeki tarihi ve turistik yerlere érnekler verir.

1.5.3. Yakin gevresinde yetistirilen triinlere drnekler verir.
Bulundugu kéy, ilge, il veya bélgede yetisen 6nemli driinler ele alinacaktir.

1.6.4. Ulkesinin genel 6zelliklerini tanir.

Ulkesinin adi, baskenti, Tirk bayraginin sekli ve rengi ile lstiklal Margr'nin milli
marsimiz oldugu iizerinde durulacaktir.

1.5.5. Milli bayramlar ile ilgili etkinliklere katilir.
29 Ekim Cumhuriyet Bayrami, 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami ve 19

Mayis Atatirk’ti Anma Genglik ve Spor Bayrami ile bu bayramlarin anlami (zerinde
durulacakir.

1.5.6. Milli bayramlar ile Ataturk iligkisini kavrar.

Ogrencinin gelisim seviyesine uygun olarak 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami, 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Gocuk Bayrami ile 19 Mayis Atatirk'i Anma, Genglik ve Spor Bayrami'nin
millf bayram olmasinin Milli Micadele ile iligkisi ve Atatiirk'tn liderligi tizerinde durulacaktir.

1.5.7. Dini bayramlari tanir.
Ramazan Bayrami ve Kurban Bayrami'nda evde ve gevresinde bayram 6ncesi
hazirliklar, bayramlagsma, ikramlar, gocuklar igin bayramin anlami gibi konular
(1zerinde durulacakiir.

1.6. Doda ve Cevre

Bu Uinitede 6grencilere; yakin gevrede bulunan bitki ve hayvanlar, doda olaylar, mevsimler ve
dzellikleri,"__dogamn ve gevrenin temiz tutulmasi ile geri doniigim konulanyla ilgili bilgi, beceri ve
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degerleri kazandirmak amaglanmaktadir.

Unite Kazanmimlari

1.6.1.

1.6.2.

1.6.3.

1.6.4.

1.6.5.

1.6.6.

1.6.7.

1.6.8.

Cevresinde bulunan bitkileri tanir.

Yakin gevresinde bulunan bahge bitkileri, yabani bitkiler ve agaglarin adlarini bilir.
Bitkilerin zaman iginde nasil degistiginin (bitkilerin blyiimesi, yapraklarini dékmesi
ve agmasit ile gigek agmasi vb.) gézlemlenmesi iizerinde durulacaktir.

Cevresinde bulunan hayvanlari tanir.

Yakin g¢evresinde bulunan hayvanlarin (baliklar, kuglar, siiriingenler, bécekler ve
evcil hayvanlar) adlarini bilir. Cevresinde bulunan bazi hayvanlarin nelerle
beslendiklerini ve nerede barindiklarini gézlemlemeleri {izerinde durulacaktir.

Yakin gevresinde bulunan bitki ve hayvanlari korur.

Mevsimleri ve 6zelliklerini tanir.

Mevsimlere gdére hava olaylarindaki degigimi, gtinlerin uzayip kisalmasini (havanin
erken kararmasi) ve cgevredeki dijer dedisikliklerin (6rnediin baharda bitkilerin
yesermesi, sonbaharda yapraklarini d6kmesi vb.) gbézlemlenmesi (izerinde
durulacaktir.

Mevsimlere bagli olarak yakin ¢evresinde yapilan igleri gézlemler.
Dogayi ve gevresini temiz tutar.

Geri donlisimu yapilabilecek maddeleri tanir.
Plastik, k&git, cam ve pil gibi maddeler tizerinde durulacaktir.

Doga olaylari kargisinda énlem alir.

Doga olaylarindan yagmur, kar, dolu, sis ve riizgér ele alinacak ayrica bu tip doga
olaylari karsisinda yapilmasi gerekenler (izerinde durulacakfir. Ayrica gilnese
dogrudan bakilmamasi, yaz aylarinda glines altinda uzun sire kalinmamasi
vurgulanacaktir.
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ILKOKUL 2. SINIF HAYAT BiLGiSi DERSi OGRETIM PROGRAMI

[Ilkokul 2. sinif seviyesinde ¢grencilerin; okulun yakin gevresini tanima, sinifla ilgili karar alma
stireglerine katilma, arkadaslariyla yardimlagsma ve grup etkinliklerine katiima, bilingli para harcama,
evinin adresini tarif etme, akrabalarini tanitma, aile igi is birligi ve dayanigma, dengeli beslenme,
sadlikh biiytime ve gelisme igin yapilmasi gerekenler, trafik kurallarina uyma ve trafikte glivenligine
dikkat etme, Tirk bayrag, Istiklal Marsi, Atatirk’ tn milli miicadeledeki liderligi, milli bayramlar ve
dint bayramlar, Turkiye'nin Diinya tzerindeki yeri, yakin ¢evresindeki kiltiirel miras 6geleri, bitki
yetistirme ve adag dikmenin 6nemi, yénler, doga olaylarinin ve insanlarin neden oldugu afetler ve
cevre kirliliginin nedenleri gibi konular hakkinda bilgi, beceri ve tutum sahibi olmalari beklenmektedir.

Tablo 3: Ilkokul 2. Sinif Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi Unite Adlari, Kazanim Sayilari,
Ders Saatleri ve Ders Saati Yuzdeleri

Slmf'...gli;:: Unite Adi  Kazanim ‘Séyls'-“:L:'F).r(]g::zl;;greg .ééai?:i;zdesi
| 1 1 Ben ve Okulum 11 N : _247 i 16,6
2 Ailem ve Evim 6 20 13,9
5 VSaghkll Hrayat 7 28 ; 9,4
’ 4 Giivenli Hé;/at 7 8 28 | 19,4
5 Ulk;mi gev_iyorum ; 1 6 1 1_,1
6 Dogav;age-vre B 10 8 | 194
O S roplem [N [ 40 O 144 TS 100

2.1. Ben ve Okulum

Bu (initede &drencilere; okulun yakin gevresini tanima, sinifla ilgili karar alma slreglerine
katiima, okul kaynaklarini dogru kullanma, arkadaslariyla yardimlagma ve grup etkinliklerine katiima,
kendini ifade etme, olaylar karsisinda duygu ve dustincelerini agiklama gibi konulara iligkin bilgi,
beceri ve deferleri kazandirmak amaglanmaktadir.

Unite Kazanimlari

2.1.1. Kendini farkh 6zellikleriyle tanitir.
Fiziksel 6zellikleri, hoslandiklari, yapabildikleri ve yapmak istedikleri dizerinde durulacaktir.

2.1.2. Bireysel farkliliklara saygi duyar.
Fiziksel ve zihinsel engellilik, ilgi ve yetenekler gibi bireysel farkliliklar ele alinacaktir. Ayrica
farkli 6zelliklere sahip bireyleri oldugu gibi kabul etme, onlarin kullandidi cihazlara dikkat
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etme gibi unsurfar tizerinde durulacaktir.

2.1.3. Okulunun yakin ¢evresini tanitir,
Okulun yeri ve konumunun; ¢evresindeki yapi, kurum, sokak, cadde vb. yerlere gére
tanimlanmas (izerinde durulacaktir.

2.1.4. Sinifla ilgili konularda karar alma siireglerine katilir.
Farkl goriis ve goziimler gergevesinde sinif igi etkinliklerin belirlenmesi ve planlanmasi, sinif
kurallarini belirleme, pano hazirlama ve sinifin stislenmesi gibi konular fizerinde durulacaktir.
Kararlara katilma konusunda nasil bir iletisim dili kullanilacadi ve birlikte galismanin temel
kurallarr vurgulanacaktir.

2.1.5. Kaynaklari ve egyalari 6zenli kullanir.
Elekirik, su ve temizlik malzemelerinin, ¢egitli esyalarin, ders arag ve gereglerinin
kullamminda tasarrufa 6zen gdsterilmesi gibi konular tizerinde durulacaktir.

2.1.6. Sinif ve okul igi calismalarda arkadaslariyla yardimlagir.
Konu; sevgi, saygi, hosgéri, paylasma, adil davranma, diristlik ve gliven gergevesinde ele
alinacaktir.

2.1.7. Intiyaglarini, isteklerini, duygularini, diistincelerini ve itirazlarini nezaket kurallari
icerisinde acik bir sekilde ifade eder.
Ihtiyaglarini, isteklerini, olaylar karsisinda duygularini, digtincelerini ve itirazlarimi gekingenlik
gOstermeden agik ve anlasilir bir dil ile ifade edebilme becerisini gelistirmek igin etkinlikler
yapilacaktir.

2.1.8. Rutin bir glinde neleri, hangi zaman diliminde yaptigini agiklar.
Ogrencinin bir gtin iginde neler yapti§ini zaman ile iliskilendirerek ifade etmesinin
sadlanmast, zamani kullanma ve planlama becerisinin geligtiriimesi tizerinde durulacaktir.

2.1.9. Sinifta ve okulda grupla yapilan etkinliklere katilir ve grupla ¢aligma kurallarina uyar.
2.1.10. Sinifta ve okulda arkadaglariyla oyun oynarken kurallara uyar.
Oyun oynarken arkadaslarina kargi uygun dil kullanma, onlara zarar vermeme, oyunu

kazanma veya kaybetmenin dogal bir durum olmasi gibi konular iizerinde durulacaktir,

2.1.11. Parasini ihtiyaglari dogrultusunda bilingli bir sekilde harcar.
Istek ve ihtiyag kavramlarindan hareketle paranin tutumlu kullanimi Gzerinde durulacaktir.

2.2. Ailem ve Evim

Bu Unitede &3rencilere; evinin adresini tarif etme, evdeki esyalarini temiz kullanma, evde
sorumluluk alma, evdeki kaynaklarin dogru kullanimi, yakin akrabalarini tanitma, akrabalar
arasindaki dayanisma ve yardimlagsma, aile igi is birligi ve dayanisma gibi konularla ilgili bilgi, beceri
ve degerleri kazandirmak amaglanmaktadir.

Unite Kazamimlari

2.2.1. Yasadigi evin adresini bilir.
Kdy, kasaba, sehir, mahalle, sokak, numara gibi adres bilgilerini s6zlii ve yazili olarak ifade
edebilmesi ve tanimadidi kisilerle paylagmamasi -{izerinde durulacaklir.

2.2.2. Evinde sorumluluk almaktan ve yapmaktan hi)g;rl-andlgl isleri églklar.



2.2.3. Evdeki kisisel esyalarini temiz ve diizenli kullanir.
Giysilerini, galisma masasini ve oyuncaklarini temiz ve diizenli tutma gibi konular ele

alinacaktir. Ayrica kisisel olarak kullandi§t odasinin da temiz tutulmasi gerektigi iizerinde
durulacaktir.

2.2.4. Evdeki kaynaklar tasarruflu kullanmanin aile bitgesine katkilari konusunda gérisglerini belirtir.

2.2.5. Yakin akrabalarini tanitir.
Akraba kavramindan hareketle konu agiklanacaktir.

2.2.6. Aile bireyleri ve akrabalar arasindaki dayanigsma ve yardimlagsmaya érnekler verir.

2.3. Saghkl Hayat

Bu unitede ogrencilere; dengeli beslenme, saglikli bilyime ve gelisme igin yapiimasi
gerekenler, temizlik ve gorgt kurallari, sadlikla ilgili kurum ve meslekler gibi konulara iligkin bilgi,
beceri ve degerleri kazandirmak amaglanmaktadir.

Unite Kazanmimlari

2.3.1.  Dengeli beslenme igin viicudun ihtiyag duydugu besin maddelerini tanir.
Yumurta, peynir, et, sit, ekmek, su, meyve ve sebze gibi érnekler iizerinden konu
agiklanacaktir.

2.3.2. Dengeli beslenmeyi dikkate alarak kendisi igin yiyecek hazirlar.
Uyarr: Kesici alet, ocak ve firin kullanmadan hazirlayabilecedi yiyecekler tizerinde durulmalidir.

2.3.3.  Yemek yerken gorgil kurallarina uyar.

2.3.4. Saglikh buytime ve gelisme ile kisisel bakim, spor, uyku ve beslenme arasindaki iligkiyi fark
eder.

2.3.5. Saghdini korumak igin yasadigi evi ve gevreyi temiz tutar.

2.3.6. Sagliklailgili hizmet veren kurumlari ve meslekleri tanir.
Hastane, toplum sagli§i merkezi, eczane gibi kurumlar; doktoriuk, hemgirelik, eczacilik ve dig
hekimligi gibi meslekler tizerinde durulacaktir.

2.3.7. Kendisinin ve toplumun saghgimi korumak igin ortak kullanim alanlarinda temizlik ve hijyen
kurallarina dikkat eder.

2.4, Giivenli Hayat

Bu (nitede ogrencilere; yaya ve yolcu olarak trafik kurallarina uyma, tanimadiklar kisilerle
iletisim kurma, givenli oyun alanlari, teknolojik arag ve geregleri giivenli kullanma, ilag kullanimi ile
acil durumlarda yardim alinabilecek kisi ve kurumlar gibi konularla ilgili bilgi, beceri ve degderleri
kazandirmak amaglan_makta'dlr.
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Unite Kazanimlan

2.4.1. Yaya olarak trafik kurallarina uyar.
Kargidan kargiya gegme, yaya kaldinmi olan ve olmayan yerlerde yiiriime ve yaya olarak
trafikte gérandarliikle ilgili Gnlemleri alma tizerinde durulacaktir.

2.4.2. Ulasim araglari ile yolculuk ederken kurallara uyar.
Ozel araglar, toplu tagima araglari ve okul servisi gibi araglarda gtivenlik agisindan zorunlu
olan kurallar fizerinde durulacaktir.

2.4.3. Tandidi veya tanimadidi kisilerle iletisim kurarken nelere dikkat etmesi gerektigini bilir.
Gergek yagsam ve sanal ortamdaki iletisimden hareketle konu agiklanacaktir.

2.4.4. Oyun oynamak igin glivenli alanlari seger ve oyun araglarini gtivenli kullanir.
Segili alanlarda bulunan oyun araglarinin glvenli kullaniminin yani sira bisiklet, kaykay,
paten, kizak vb. araglar kullanirken kask takma, uygun kiyafetler giyme ve hiz yapmama
gibi konular tizerinde durulacaktir.

2.4.5. Teknolojik arag ve geregleri glivenli bir sekilde kullanir.
Bilgisayar, televizyon, cep telefonu, tablet ve oyun konsolu gibi elektronik araglarin giivenli
sekilde kullamimasi (izerinde durulacaktir. Ayrica elektrik sdpiirgesi, gamasir makinesi,
finn, ocak gibi elektrikli ev aletleri ile ates ve ategli her tirlii arag ve gereci yetigkinler
olmadan kullanmanin tehlikeleri tizerinde durulur.

2.4.6. Acil durumlarda yardim alabilecedi kurumlarin yani sira, yakin ¢evresindeki kisilerin
hangilerinden yardim alacagini bilir.
Gereksiz ihbarda bulunmanin sakincalan vurgulanarak itfaiye 110, ambulans 112,
polis imdat 1565 ve jandarma 156, AFAD 122, aile, kadin, gocuk, 6z(rli ve sosyal
hizmet damsma hatti alo 183 kurum ve telefon numaralan ele alinacaktir.

2.4.7. llag kullanimi ile ilgili nelere dikkat edecegini bilir.
Regetesiz ilag kullanimamas: ve ilaglarin yetigkin kontroliinde kullanimasi gerekliligi (zerinde
durulacaktir.

2.4.8. Herhangi bir saglik problemi, alerjik durumu, siirekli kullandidi ilag vb. varsa bunlari yazili
olarak yaninda bulundurmasi gerektigini bilir.

2.5. Ulkemi Seviyorum

Bu tinitede égrencilere; Tirk bayrag, Istiklal Margi, milli ve dini bayramlarin énemi, Atatirk’iin
Milli Miicadele'de liderligi, Turkiye'nin Diinya (zerindeki yeri, yakin gevresindeki kiiltiirel miras
Ogeleri ve Uretim faaliyetleri gibi konulara iligkin bilgi, beceri ve degerleri kazandirmak
amaglanmaktadir.

Unite Kazanimlari

2.5.1. Yakin cevresindeki kiltiirel miras 6gelerine érnekler verir.
Gelenek ve gérenekler, yemek, giyim-kusam, miizik ve folklor gibi konulardan
drnekler tizerinde durulacaktir.

2.5.2. Yakin gevresinde yapilan tretim faaliyetlerini gézlemler.
Sanayi, tarim ve hayvancilik gibi is kollarindan hareketle konu agiklanacaktir.

2.5.3. Harita ve kiire 0izerinde Tirkiye'nin yerini gosterir.
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254,

2.5.5.

2.5.6.

2.5.7.

Turk bayraginin ve Istiklal Margi'nin vatanini ve milletini temsil ettigini fark eder.

Milli bayramlar ile ilgili etkinliklere katilir.

29 Ekim Cumhuriyet Bayrami, 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami, 19
Mayis Atattrk'ii Anma Genglik ve Spor Bayrami ve 30 Adustos Zafer Bayrami ile bu
bayramlarin anlami (izerinde durulacaktir.

Milli bayramlar ile Atatrk iligkisini kavrar.

Ogrencinin gelisim seviyesine uygun olarak 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami, 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Cocuk Bayrami ile 19 Mayis Atatlirk’i Anma, Genglik ve Spor Bayrami'nin
milli bayram olmasinin Milli Miicadele ile iliskisi ve Atatiirk’tn liderligi iizerinde durulur.

Dinf bayramlarin paylagim ve dayanigma igin 6zel giinler oldugunu fark eder.

Ramazan Bayrami ve Kurban Bayrami'nda ev ve cevresinde bayram &ncesi

hazirliklar, bayramlagsma, ikramlar ve gocuklar igin bayramin anlami gibi konular
(izerinde durulacaktir.

2.6. Dogja ve Gevre

agag

Bu Unitede égrencilere; giines, toprak, hava ve suyun canlilar i¢in énemi, bitki yetistirme ve
dikmenin &nemi, yonler, doda olaylar sonucu olusan afetler, insanlarin gevre Uzerindeki

olumsuz etkileri, gevre kirliliginin nedenleri ve geri dontgiim gibi konularla ilgili bilgi, beceri ve
degerleri kazandirmak amaglanmaktadir.

Unite Kazamimlari

26.1.

26.2.

2.6.3.

264.

2.6.5.

2.6.6.

26.7.

2.6.8.

Bitkilerin bliylimesinde ve saglikhi kalmasinda uygun 1si, hava ve suyun etkisini
gozlemleyerek tanimlar.

Bitkilerin tohumdan veya bitki soganindan c¢imlenmesi, blytimesi ve saglikii
kalmasinda 1s1, hava ve suyun nasil bir etkisinin oldugu gézlemlenerek géziem
sonuglan kaydedilir ve paylasilir.

Bitki yetistirme ve agag dikmenin dogaya olan katkilarini kavrar.
Uyari: Imkéanlar dahilinde égrencilerin uygulamall olarak bitki yetigtirme ve agag
dikmeleri saglanmalidir.

Hayvanlarin hayatlarini siirdiirebilmesi igin su, hava ve besinlere ihtiyaci oldugunu
aciklar.

Cevresinde bulunan bitki ve hayvanlari korur.

Guinesin hareketlerini gdzlemleyerek yénleri gosterir.
Ana y6nler tizerinde durulacaktir.

Mevsimleri ve mevsimlere gére dodadaki degisiklikleri kavrar.

Mevsimlere gore dogadaki degigiklikler; bu degisikliklerin bitkiler, hayvanlar ve
insanlar (izerindeki etkilerinin gézlemlenmesi ile bu etkilerin ifade edilmesi (izerinde
durulacaktir.

Doga olaylari sonucu olusan dogal afetlere drnekler verir.
Sel, heyelan, ¢ig, firtina, hortum, deprem gibi afetler izerinde durulacaktir.

Insanlarin gevre tizerinde olumsuz etkilerine érnekler verir.
Ormanlarin yok edilmesi, erozyon ve gevre kirliligi gibi konular (zerinde
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durulacaktir.
2.6.9. Insanlarin hangi davraniglarinin gevre kirliligine neden oldugunu gézlemler.
2.6.10. Tiketilen maddelerin geri déniistimiine katkida bulunur.

Plastik, kagit, pil, bitkisel yad ve cam gibi maddelerin tekrar kullanilabilmesi igin
yapilmasi gerekenler tizerinde durulacaktir.
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ILKOKUL 3. SINIF HAYAT BiLGisi DERSI OGRETIM PROGRAMI

ilkokul 3. sinif seviyesinde 6grencilerin; sinifin ve okulun krokisini gizme, okulun ézelliklerini
aragtirma, bireysel farkliliklar, okula iligkin istek ve ihtiyaglarini demokratik yollarla ifade etme,
komguluk ilikileri, evde tasarruf, dengeli beslenme, mevsimlere 6zgli yiyeceklerle beslenme, bilingli
tuketici 6zellikleri, trafik isaretleri, okulda ve evde meydana gelebilecek kazalar, afetler, milletin ortak
mallarinin kullanimi, gevresindeki yénetim birimleri, yasadigi gevrede bulunan tarihi unsurlar,
Atatirk'tn liderligi, yon bulma, meyve ve sebzelerin yetistiriime sartlari, insan ve dogal cevre

etkilesimi ile dogay! ve gevreyi koruma gibi konular hakkinda bilgi, beceri ve tutum sahibi olmalari
beklenmektedir.

Tablo 4: llkokul 3. Sinif Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi Unite Adlari, Kazanim Sayilari,
Ders Saatleri ve Ders Saati Yiizdeleri

.Sm.lf_?j- U;::e : 'lf.J_nite'-Adl. Kazanim SayIsi or(]gzzlz;:tgr?j "Ds:jsz"::;t_i -
1 Ben ve Okulum 6 _ 20 - 18,5
_2 Ailem;a E-\-fim 6 ” _14 12.9
3 Sagllkll_Haya_t 5 16 14.8
’ 4 Gﬂvenii Ea;at 10 24 22,2
5 Ulkemi Seiviy;rum 9 16 174;8
6 rDoga ve 6evre 7 18 157
T L s SRS it i A o L)
3.1. Ben ve Okulum

Bu Unitede &drencilere; sinifin ve okulun krokisini gizme, okulun &zelliklerini aragtirma,
okuldaki sosyal yardimlagma ve dayanisma galismalari, arkadas iligkilerinde temel degerler, bireysel
farkliliklar, okula iligkin istek ve ihtiyaglarini demokratik yollarla ifade etme gibi konulara iligkin bilgi,
beceri ve degerleri kazandirmak amaglanmaktadir.

Unite Kazanimlar

3.1.1. Sinifinin ve okulunun krokisini gizer.

3.1.2. Okulunun &zelliklerine iligkin bilgileri arkadaglari ile paylasir.
Okulunun tarihi, basartlari, mezun olan 6nemli kigiler gibi konular (izerinde durulacaktir.
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3.1.3. Okuldaki sosyal yardimlagsma ve dayanigmayla ilgili calismalara katilir.

3.1.4. Arkadaslik iligkilerinde temel degerleri kavrar.
Arkadag iligkilerinde dogruluk, saygi, sevgi, hosgéri, yardimseverlik ve bagkalarinin
haklarini gézetme gibi dederler (izerinde durulacaktir.

3.1.5. Bireysel farkliliklara saygi duyar.
Fiziksel ve zihinsel engellilik, ilgi ve yetenekler gibi bireysel farkliliklar ele alinacaktir.
Ayrica farkli 6zelliklere sahip bireyleri oldugu gibi kabul etme, onlarin kullanchi cihazlara
dikkat etme gibi unsuriar (zerinde durulacaktir.

3.1.6. Okula iligkin istek ve ihtiyaglarini okul ortaminda demokratik yollarla ifade eder.
Kendini ifade etme, sosyal silreglere katiima ve dilek kutusu olugturma gibi konular
{izerinde durulacaktir.

3.2, Ailem ve Evim

Bu Unitede &drencilere; ev adresinin krokisini gizme, evde kullanilan alet ve teknolojik
Urnler, olumlu komsuluk iligkileri, aile bireylerinin gocuklugu ile evde tasarruf gibi konularla ilgili
bilgi, beceri ve degerleri kazandirmak amaglanmaktadir.

Unite Kazanimlani
3.2.1. Ev adresinin krokisini gizerek gosterir.
3.2.2. Evde kullanilan alet ve teknolojik Griinlerin hayatimiza olan katkilarini 6rneklendirir.

3.2.3. Evdeki basit igleri yapar.
Yemek sofrasinin hazirlanmasi, bitki yetigtirme, evcil hayvanlar besleme, bakim-onarim,
bahge bakimi gibi el becerilerini gelistirmeye dayali igler ele alinacaktir,

3.2.4. Komsuluk iligkilerinin ailesine ve kendisine olan katkilarina érnekler verir.

3.2.5. Aile bliyuklerinin gocukluk dénemlerinin 6zellikleri ile kendi gocukluk déneminin
ozelliklerini kargilagtirir.
Aile blyiiklerinin dogduklari ve biiytdtkleri yerler, yapmaktan hoglandiklari igler, oynadiklari
oyunlar ve dénemin teknolojik imkanlan gibi konular ele alinacaktir.

3.2.6. Evde nelerden ve nasil tasarruf edilebilecegine érnekler verir.
Elektrik, su, para, giyecek ve yiyeceklerin kullanimi ele alinacak, 6zellikle ekmek israfinin
onlenmesi ile ihtiyag fazlast ekmedin dederlendiriimesi gibi konular tizerinde durulacaktir.

3.3. Saglikh Hayat

Bu (nitede &3rencilere; mevsimlere 6zgll yiyeceklerle beslenme, hilingli titketici 6zellikleri,
beslenmenin gereklilidi, gérgl kurallari ve toplum saghigini koruma gibi konulara iligkin bilgi, beceri
ve degderleri kazandirmak amaglanmaktadir.

Unite Kazamimlan

3.3.1. Bilingli tuketici dzellikleri géstererek saglikl yiyecek ve igecekleri satin alir.
Yiyecek satin alinan yer, Grdniin rengi, sekli, kokusu, son kullanma tarihi ve igeriklerine
dikkat ederek aligveris yapma tizerinde durulacaktir.
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3.3.2. Saghgini korumak igin mevsimlere 6zgii yiyeceklerle beslenir.

3.3.3. Viicudun gereksinimi olan besinleri yeterli miktarlarda ve uygun zamanlarda tiketir.
Sadlkli bayimeyi saglayabilmek igin dengeli beslenmenin gerekliligi vurgulanacakbr.
Ayrica obezite ve diyabet gibi saglik sorunlarina da dikkat ¢ekilecektir.

3.3.4. Yemek yerken gorgl kurallarina uyar.

Yemekhane, lokanta ve pastane gibi isletmelerde yemek yeme kurallar (zerinde
durulacaktir.

3.3.5. Kendisinin ve toplumun sagligini korumak igin ortak kullanim alanlarinda temizlik ve hijyen
kurallarina dikkat eder.

3.4. Giivenli Hayat

Bu Gnitede &grencilere; yaya ve yolcu olarak trafik givenligi, elektrikli aletlerin glvenli
kullanimi, ilag kullanimi, tehlikeli ve acil durumlarda yapilmasi gerekenler, dodal afetler, trafik
isaretleri ile okulda ve evde meydana gelebilecek kazalar gibi konularla ilgili bilgi, beceri ve
degerleri kazandirmak amaglanmaktadir.

Unite Kazanimlan

3.4.1. Trafikte giivenligi icin farkli hava kosullarinda nelere dikkat edecegini bilir.

3.4.2. Trafik isaretlerinin anlamlarini kavrar.

Yaya veya yolcu olarak trafikte glvenligi igin Oncelikli olan trafik isaretleri (zerinde
durulacaktir.

3.4.3. Evde kullanilan elektrikli aletler ve diger arag-gereglerin gtivenli kullanimini
saglayacak temel kurallari bilir.

3.4.4. Okulda, evde ve gevrede yaralanma, bogulma, zehirlenme, yanma gibi kazalarin énlenmesi
icin nelere dikkat edecegini bilir.

3.4.5. llag kullanimi ile ilgili nelere dikkat edecegini bilir.

3.4.6. Herhangi bir saglik problemi, alerjik durumu, strekli kullandidi ilag vb. varsa bunlari
yazili olarak yaninda bulundurmasi gerektigini bilir.

3.4.7. Okulda ve evde meydana gelebilecek kazalari énlemek icin alinmasi gereken
tedbirleri listeler.

3.4.8. Okulda ve evde meydana gelebilecek acil durumlarda neler yapilmasi gerektigine
iliskin érnekler verir.

3.4.9. Afetlerin etkilerinden korunmak igin alinmasi gereken glivenlik tedbirlerine érnekler
verir.

3.4.10. Cevresinde guvenligini tehdit eden bir kisi ya da durum oldugunu hissetmesi
halinde ne yapacagini ve kimlerden yardim isteyebilecedini bilir.



3.5. Ulkemi Seviyorum

Bu tinitede 6grencilere; kendi gérev ve sorumluluklari, yakin ¢evrede bulunan tarihi eserlerin
ozellikleri, milletin ortak mallarinin kullanimi, yakin gevresinde bulunan yonetim birimleri, yakin
gevresinde yapilan Uretim faaliyetleri, Atatirk'n Milli Micadele'de liderligi ile milli ve dini
bayramlar gibi konulara iligkin bilgi, beceri ve degerleri kazandirmak amaglanmaktadir.

Unite Kazanimlari
3.5.1. Yagadidi yeri Turkiye haritasi izerinde gosterir.

3.5.2. Yakin gevresinde bulunan yénetim birimlerini fark eder.

3.5.3. Cevresinde yer alan tarihi eserleri ve 6zelliklerini tanir.
Yakin gevrede bulunan cami, gegsme, han, hamam, mtze, kale, tarihi garsilar, kpriler
vb. yerler hakkinda aragtirma yaptirilarak sinifta sunumu saglanacaktir.

3.5.4. Yakin gevresinde yapilan (retim faaliyetlerinin agamalarini inceler.
Sanayi, tarim ve hayvancilik gibi ig kollarindan hareketle konu agiklanacaktir.

3.5.5. Ulkesinin gelismesi ile kendi gérev ve sorumluluklarini yerine getirmesi arasinda baglanti
kurar.
Caligkan olma, igini en iyi gekilde ve eksiksiz yapmaya gayret gésterme (izerinde
durulacaktir.

3.5.6. Milletin ortak mallarini 8zenli kullanir ve korur.
Milletin ortak mallarindan olan okullar, camiler, toplu ulagim araglari, otobiis duraklari,
parklar ve oyun alanlari, spor salonlari, stadyumlar, levha ve igaretler gibi kamu mallarinin
korunmasi tzerinde durulacaktir.

3.5.7. Milli bayramlar ile ilgili etkinliklere katilir.
29 Ekim Cumbhuriyet Bayrami, 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Gocuk Bayrami, 19 Mayis
Atatirk’ii Anma, Genglik ve Spor Bayrami ve 30 Agustos Zafer Bayrami ve bu bayramlarin
anlami iizerinde durulacaktir.

3.5.8. Milli Micadele'de Atatirk'tn liderligini agiklar,
Milli miicadelede halkin fedakériiklar, Canakkale ve 30 Agustos Zaferleri agiklanarak
Atatiirk’tin liderli§i Gizerinde durulacaktir.

3.5.9. Dini bayramlarin paylasim ve dayanigma igin 6zel glinler oldugunu fark eder.
Ramazan Bayrami ve Kurban Bayrami’nda evde ve gevresinde bayram éncesi hazirliklar,
bayramlagma, ikramlar, gocuklar igin bayramin anlami gibi konular iizerinde durulacaktir.

3.6. Doga ve Gevre

Bu Unitede &grencilere; besin dénglisi, yon bulma, meyve ve sebzelerin yetistirime sartlari,
insan ve dodal cevre etkilesimi, dodayi ve gevreyi koruma ile geri dontistim gibi konularla ilgili
bilgi, beceri ve degerleri kazandirmak amaglanmaktadir.

Unite Kazanimlan

3.6.1. Dogadan yararlanarak yonleri bulur. _
Gilneg, karinca yuvalari ve yosunlari gézlemleme gibi dogal yén bulma ybéntemleri
Uzerinde durulacaktir. _ ]
200 é] ¢ gy



3.6.2. Meyve ve sebzelerin nasil ve nerede yetistirildiginin farkina varir.

3.6.3. Yasadi§i yerde dogal gevrenin insan tizerindeki etkilerine drnekler verir.

Yasanilan yerin iklim kogullari, yer gekilleri, topragin verimliligi ve su kaynaklari gibi
dogal gevrenin dzelliklerinin insana olan etkileri iizerinde durulacaktir.

3.6.4. Yasadi yerde insanlarin dogal gevrede yaptiklan degisikliklere drnekler verir.

3.6.5. Cevresinde bulunan bitki ve hayvanlar korur.

3.6.6. Doga ve gevreyi koruma konusunda sorumluluk alir.

Daha iyi yasanilabilir bir gevre igin su, hava ve toprak gibi dogal kaynaklarin temiz

tutulmasi, uygun kullaniimasi ve agag dikilmesinin 6nemi iizerinde durulacaktir. Ayrica
konuyla ilgilenen sivil toplum kuruluglar temel diizeyde tanitilacaktir.

3.6.7. Geri déniisiime bireysel olarak nasil katki sadlayacagdini bilir.









